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Equipement

Equipement adapté au besoin

Ne surdimensionnez pas le nombre et la taille
de vos écrans : votre cou ne supporte
confortablement que 35° de chaque c6té, et la
planete vous remerciera.

Durée de vie des équipements

Indiquez au service informatique votre volonté
de garder votre matériel plus longtemps et
ensuite, optez pour du ré-emploi.

Logiciel
Utilisation responsable de
I’Intelligence Artificielle (IA)

Adoptez une approche réfléchie lors de
I'utilisation et I'implémentation de I'lA en prenant
en compte : les biais, la fiabilité, I'impact sur la
créativité, la société et 'environnement.

Entretien du poste de travail

Etonnant mais vrai : 50% de vos logiciels
ne servent jamais. Supprimez-les !

Utilisation
Réduction du poids
des communications

Utilisez le systeme de stockage partagé de votre
entreprise, envoyez des liens vers les fichiers,
pas les fichiers eux-mémes.
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® Sobriété énergétique

Eteignez vos appareils en fin de journée,
désactivez GPS/Bluetooth/localisation s'ils
sont inutilisés et optimisez les parametres
de consommation.

Réunion éco-responsable

Privilégiez l'audio ou réduisez la qualité
vidéo lors de vos échanges.

Connexion raisonnée

Préférez le Wi-Fi et n'activez les réseaux
4G/ 5G ou satellite que quand cela est
nécessaire.

Transverse
Questionnement de votre
usage du numérique

Analysez votre rapport au nhumérique,
questionnez les (nouveaux) besoins en
logiciels, équipements, services,
fonctionalités ...

Champion-ne du numérique

responsable

Informez-vous sur le numérique
responsable, rejoignez des communautés
spécialisées et organisez des ateliers avec
votre équipes.
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